Jouw verhaal
Wil je vertellen waar jij tegenaan loopt? Wat ben jij spuugzat? Vertel ons je verhaal en wij plaatsen het op onze site, op yoo.rs en op social media. Dit kan onder vermelding van je eigen naam, maar uiteraard ook anoniem of onder een andere naam. 
Vul onderstaande in en email het bestand naar spuugzat@protonmail.ch 
Wat is je leeftijd (ongeveer)?
Wat is je gezinssamenstelling?
Wat is je financiële situatie?
Wat is je naam? Mag ook anoniem, dan verzinnen wij een naam voor je.
Gebruik deze naam voor mij:
Waar loop je tegenaan? Wat wil je ons vertellen? Wat zou er volgens jou moeten veranderen? Heb je een plan? Wat ben je SPUUGZAT? 














Wij houden ons het recht voor om uw gegevens enigszins aan te passen om het  om te kunnen vormen tot een verhaal. Hierin nemen wij sowieso geen agressieve, discriminerende en opruiende teksten op.
